
 

 

Ordine della Professione di Ostetrica di Sassari e Olbia/Tempio 

Incontro letterario e aperitivo con l’autrice 

24 OTTOBRE 2025 ORE 17.30 

Viale Umberto 112, Sassari (SS) 

Bibbiana Cau è nata e vive in Sardegna.  

Dopo gli studi di Ostetricia all’Università di Cagliari, nel corso di una 

lunga carriera lavorativa ha avuto il privilegio di accompagnare alla 

nascita tantissime nuove vite. Lettrice da sempre, ha scoperto l’interes-

se per la scrittura durante la stesura della tesi in Storia Sociale e, dopo 

essersi laureata in Educazione degli adulti e in Formazione continua 

all’Università Roma Tre, ha frequentato i corsi della scuola Holden di 

Torino, di Medicina narrativa presso le Aziende Sanitarie Locali sarde 

e di Londra Scrive con Marco Mancassola.  La Levatrice è il suo esordio 

letterario. 

Custode di un sapere antico, una donna lotta per far nascere 

il futuro.  

Una storia di coraggio, riscatto e libertà.  


